
Аннотация 

Наименование 

дисциплины 
Основы психологического консультирования 

Формируемые   

компетенции 

(части 

компетенций) 

Способен использовать основные формы 

психологической помощи для решения конкретной проблемы 

отдельных лиц и групп населения 

Цель  

дисциплины 

Формирование умений целенаправленно выбирать, анализировать и 

использовать методы и техники психологического консультирования 

в соответствии с особенностями клиента 

Основные  

разделы / темы 

дисциплины 

Процесс психологического консультирования 

Техники и процедуры психологического консультирования 

Психологическое здоровье как цель и критерий успешности 

психологического консультирования 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

экзамен 

 

Всего 

часов 

Ауд.  Лекц. Практич. Контроль Самостоятельная 

работа 

80 14 10 4 экзамен 63 

 


